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Elintarvikkeet tuoteryhmittäin
Voit merkitä kulutuksen joko euroina tai painona.

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Hedelmät ja marjat

euroa 
viikossa.

Muut ruokaöljyt

euroa 
viikossa.

Margariinit ja muut rasvat

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Kananmuna

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Maitotuotteet

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Kala

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Liha

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Leipä ja viljatuotteet

euroa 
viikossa.

litraa 
viikossa.

Alkoholittomat juomat

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Muut elintarvikkeet

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Jäätelö

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Makeiset ja suklaa

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Sokeri, hunaja ja hillot

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Perunat

euroa 
viikossa.

kiloa 
viikossa.

Kasvikset


